Bli medlem!

Féreningslivet i Sverige &r stort, varierat och
aktivt

Hur kommer det sig? Vad ar det som gor att manniskor
engagerar sig och dr medlemmar i foreningar? Hur
fungerar en forening?

I det har informationshéftet ger vi ndgra svar pa dessa
fragor.

Foreningslivet - en fantastisk métesplats!
Foreningslivet ar oppet for alla. Det betyder att alla
manniskor har ratt att vara med i en forening. Dar
engagerar du dig i nagot du tycker ar viktigt, intressant
och roligt. Samtidigt lar du kénna massor med andra
manniskor med liknande intressen.

Féreningslivet ar ideellt

Det betyder att de aktiva medlemmarna - saval barn
som vuxna - arbetar i foreningen pa sin fritid utan 1on,
det vill saga ideellt.

Foraldrar ar viktiga i féreningen

For att en verksamhet for barn och unga ska éverleva
kravs att foraldrar och andra vuxna ibland stéller upp
och hjalper foreningen. Det kan innebara att nagon
gang kora till en hockeymatch eller simtavling, eller att
delta vid barnens skogsutflykt. Dessa insatser ar till
viktig hjalp for en férening dar medlemmarna arbetar
frivilligt pa sin lediga tid.

Motiverande ledare och trdnare

Det ma rora sig om ridning, schack eller
lagerverksamhet - i bakgrunden finns alltid ledare

eller tranare som stodjer och motiverar de aktiva

unga. De avsitter sin tid och tar pa sig ett ansvarsfullt
ledaruppdrag. Dessutom ar de viktiga forebilder for de
unga. Sjalvfallet spelar tranare och ledare en central roll
i vara foreningar!

Féreningen lever tack vare sina medlemmar
Medlemmarnas engagemang och aktiviteter ar
foreningens verkliga hjarta. For ekonomin ar
deltagaravgifterna och de arliga medlemsavgifterna
viktiga. Dessa ar stommen i foreningens ekonomi.
Ibland kan féreningarna ocksa fa stéd fran kommunen
och andra institutioner. Pengarna behovs till bland
annat hyra av lokaler och utrustning.

Medlemmarna dr med och bestammer

Ideella foreningar ar demokratiskt uppbyggda. Det
betyder att du som medlem kan vara med och diskutera
och besluta om verksamheten. En gdng om aret har
foreningen ett arsmoéte dar medlemmarna bestimmer
om verksamhet och ekonomi. Dessutom valjs vilka

som ska vara med i foreningens styrelse. Personerna

i styrelsen ansvarar sedan for foreningens lopande
verksamhet fram till ndsta drsmote. Styrelsen ser ocksa
till att man i foreningen foljer stadgarna. Stadgarna ar
skrivna regler om féreningens verksamhet och de kan
sagas vara foreningens lag.

I Sverige finns ett rikt utbud av ideella féreningar
En del foreningar i Sverige bildades for 6ver hundra

ar sedan, andra betydligt senare. Inom idrotten finns
det storsta utbudet av foreningar med aktiviteter inom
de flesta sporter man kan tdnka sig. Det finns ocksa
manga kulturforeningar i Sverige och de sysslar med
saval teater, som musik och dans. Darutover finns

till exempel frilufts- och religiosa foreningar samt
foreningar som arbetar med manskliga rattigheter,
barns rattigheter och miljofragor.





